SALA DE ISOLAMENTO

COVID-19

Esta sala tem como finalidade evitar ou restringir o contacto direto do trabalhador com sintomas / caso possivel,
com os restantes trabalhadores e utilizadores da empresa (garantir o distanciamento)

Caracteristicas da Sala de Isolamento da INDUMA

(em conformidade com a Orientacdo n° 006/2020, de 29/04/2021, da DGS)

Boa ventilacio, por sistema mecanico de Ar _Condicionado, permitindo a circulacdo de ar natural /

corrente de ar gerada pela proximidade da porta de acesso a oficina e acesso por portadas a rua na

direcao de uma das duas portas; em caso de ativacdo do plano de contingéncia, devera restringir-se a

circulacio exclusivamente ao trabalhador com sintomas / caso suspeito e aos elementos que
compdem o grupo de trabalho COVID-19 (ponto 3. — Plano Contingéncia) apenas no estritamente
necessario (vigilancia e auxilio, estando prevista a presenca de um dos elementos do grupo dentro da
sala devidamente protegido com EPIs, em caso de instabilidade pelo trabalhador com sintomas / caso
suspeito) a drea do show-room, mantendo-se as portas da rececdo e de acesso a oficina fechadas, até a
chegada do INEM;

Revestimento liso e lavavel (sem tapetes, alcatifa ou cortinados) para desinfecao e limpeza eficazes;
Instala¢ao sanitaria proxima, devidamente equipada (doseador de sabdo e toalhetes de papel, para a
utilizagdo exclusiva do Trabalhador com Sintomas / Caso Suspeito);

Localizacdo em piso térreo, visando o facil acesso dos meios de emergéncia pré-hospitalar ou outros

servigos, caso seja necessario a interven¢ao dos mesmos.
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Material Obrigatorio

Telefone (portatil da rececio);

Kit com 4gua e alguns alimentos nao
pereciveis;

Contentor de residuos organicos (com
abertura ndo manual e saco de plastico);
Solugdo antisséptica de base alcoolica;
Toalhetes de papel;

Mascara(s) cirargica(s);

Luvas descartaveis;

Termometro;

Contactos uteis (SNS 24, INEM e Autoridade de
Saude territorialmente competente, contactos
internos).

Plano de Contingéncia COVID-19 da INDUMA - Anexo VIl — Comunicag¢do interna: VII.2 — Sinalética e informagdo sobre a Sala de Isolamento (sala de formagao, Piso 0)



